Juspo 2023 Wislig Samstag 20.05.2023 definitiv

07.05.2023

Bemerkungen:

Wiesendangen in 2 gleich grosse Gruppen aufgeteilt

30 30 30 30 30 16 24 150
SSB Sprung1 Sprung2 Boden1 Boden 2 Steinheben 1 Kugel. 1 Anlagen 60/80 Meter
Einwerten Einwerten Einwerten Einwerten Einwerten
08:00-09:00 08:00 JG Wislig 9 M+K llinau 13 M+K Wiesendangen1, 2 08:00-09:00 08:00|JG Elgg 13
MR Elgg 1
JG Wislig 15 JG Wislig 15 M+K Téss 17 08:10|MR Elgg 6
08:30|M+K llinau 10 MR Elgg 10 JGElgg 3
08:20
M+K llinau 4 M+K llinau 3
09:00-10:00 09:00 M+K Wiesendangen2, 15 M+K Wiesendangen2, 15 JG Elgg 2 JG Wislig 1 08:30
M+K Wiesendangen1, 26 M+K Wiesendangen1, 25
MR Elgg 3 M+K Wiesendangen2, 1 08:40|M+K Wiesendangen1, 44
09:30 JG Elgg 18 M+K llinau 4
M+K Wiesendangen1, 7 MR Elgg 11 08:50
10:00-11:00 10:00 M+K Wiesendangen1, 12 M+K Wiesendangen1, 18 09:00-10:00 09:00
M+K Wiesendangen2, 25 M+K Wiesendangen2, 25 MR Elgg 1
09:10
10:30|M+K Wiesendangen2, 6
09:20
11:00- 12:00 11:00 09:30
JG Hegi 9 M+K Wiesendangen2, 43
09:40
| ]JGHegi15 JG Hegi 14 M+K llinau 1
09:50
10:00-11:00 10:00
JG Hegi 29
30 30 30 120 40 30 30 10:10
Weitsprung 1 Weitsprung 2 Hochweit1 | Fit courl | Seilspringen 1 Ballzielwurf 1 Ballzielwurf 2
08:00-09:00 08:00|M+K Wiesendangen1, 22 M+K Wiesendangen1, 23 10:20
I A M+K Wiesendangen2, 9 10:30
08:30 O]
JG Elgg 10 MR Elgg 9 M+K Wiesendangen2, 12 10:40
| |
09:00-10:00 09:00 JG Hegi 6 JG Hegi 5 10:50
]
] 11:00- 12:00 11:00 [M+KTGss 17
09:30|M+K Toss 17 JG Hegi 18 ]
M+K llinau 12 11:10|JG Wislig 47
10:00-11:00 10:00 JG Wislig 21 JG Wislig 20 11:20
JG Wislig 4 11:30
10:30|JG Hegi 11 M+K llinau 15
JG Wislig 46 M+K llinau 11 11:40
M+K lllnau 16
11:00- 12:00 11:00|M+K Wiesendangen2, 15 M+K Wiesendangen2, 30 M+K Wiesendangen1,9 JG Elgg 10 11:50
MR Elgg 9
11:30|JG Wislig 17 M+K Wiesendangen1,13
JG Elgg 15
M+K Wiesendangen1,4 [M+K llinau 4 [M+K llinau 4
Gruppe1 Gruppe 4
M+K Toss Wiesendangen2 M+K Wiesendangen1
JG Wislig Elgg
M+K llinau Elgg
08.00-09.00 Getu+ Boden 08.00-09.00 National 08.00-09.00 Fitness 08.00-09.00 LA
09.00-10.00 National 09.00-10.00 Fitness 09.00-10.00 LA 09.00-10.00 Getu+Boden
10.00-11.00 Fitness 10.00-11.00 LA 10.00-11.00 Getu+Boden 10.00-11.00 National
11.00-12.00 LA 11.00-12.00 Getu+Boden 11.00-12.00 National 11.00-12.00 Fitness






